1. Az adatkezelési tajékoztato célja:

11. A https://kapaszkodok.hu URL alatt elérheté honlapot (a
tovabbiakban: ,Honlap”) Gzemelteté Nagy Sandor Gyérgy ev.
(székhely: 2053 Herceghalom, Pillangé k&z 4., a tovabbiakban:
Nagy Sandor., szolgdltatd, vagy adatkezeld) mint adatkezeld,
magdara nézve kbételezének ismeri el a jelen tdjékoztatd
tartalmat, és kételezettséget vallal arra, hogy a
tevékenységével kapcsolatos adatkezelés mindenkor
megfeleljen a jelen tdjékoztatdban és a hatdlyos nemzeti
jogszabdlyokban, valamint az Eurdpai Unid jogi aktusaiban
meghatdrozott elvarasoknak.

1.2. A szolgdltatd adatkezelésével kapcsolatos adatvédelmi
irdnyelvek folyamatosan elérheték a https://kapaszkodok.hu
weboldalon. A szolgdltaté fenntartja magdnak a jogot a jelen
tadjékoztatd tartalmdanak megvaltoztatdsara. Amennyiben a
valtozds indokolttd teszi, arrdl megfelel idében értesiti az
érintett felhasznaloit.

1.3. A szolgdltaté a személyes adatokat bizalmasan kezeli, és
megtesz minden olyan biztonsdgi, technikai és szervezési
intézkedést, mely az adatok biztonsagat garantdlja.

2. Az adatkezelo adatai:

Adatkezeléssel kapcsolatban a szolgdltatoval az aldbbi
elérhetéségen Iéphetnek kapcsolatba a felhasznalok:

Név: Nagy Sandor Gyoérgy ev.

Székhely: 2053 Herceghalom, Pillangd kéz 4.



Nyilvantartasi szam: 55187068
Adbszam: 56531226-1-33

E-mail: hello@kapaszkodok.hu

3. A kezelt személyes adatok kore:

3.1. A szolgdltatd tevékenysége sordn az érintetteknek a
szolgdltatdsok igénybevételéhez szikséges személyes adatait
kezeli, amelyrdl sz010 tajékoztatdst a jelen adatkezelési
tadjékoztatdban ad meg a felhaszndldk részére.

3.2. Technikai adatok: szolgaltatd a személyes adatok
kezeléséhez a szolgdltatds nydjtdsa sordn alkalmazott
informatikai eszkézdket agy valasztja meg és Uzemelteti, hogy
az adatkezelés aldbbi elvei megvaldsuljanak:

A személyes adatok

a) kezelését jogszerlien és tisztességesen, valamint az érintett
szdmara atlathaté médon kell végezni (,jogszerliség,
tisztességes eljards és atlathatésag”);

b) gyUjtése csak meghatdrozott, egyértelm és jogszer(
célbdl térténjen, és azokat ne kezeljék ezekkel a célokkal éssze
nem egyeztetheté modon (,célhoz kotottség”);

c) az adatkezelés céljai szempontjabdl megfeleléek és
relevansak kell, hogy legyenek, és a szukségesre kell
korlatozédniuk (,adattakarékossag”);



d) pontosnak és sziikség esetén naprakésznek kell lenniuk;
minden ésszerl intézkedést meg kell tenni annak érdekében,
hogy az adatkezelés céljai szempontjabdl pontatlan
személyes adatokat haladéktalanul téréljék vagy helyesbitsék
(.pontossag”);

e) tarola@sanak olyan formdaban kell térténnie, amely az
érintettek azonositdsat csak a személyes adatok kezelése
céljainak eléréséhez szikséges ideig teszi lehetévé
(.korlatozott tarolhatésag”);

f) kezelését oly modon kell végezni, hogy megfeleld technikai
vagy szervezési intézkedések alkalmazdsaval biztositva legyen
a személyes adatok megfelel6 biztonsdga, az adatok
jogosulatlan vagy jogellenes kezelésével, véletlen
elvesztésével, megsemmisitésével vagy karosodasaval
szembeni védelmet is ideértve (,integritds és bizalmas jelleg”).

3.3. A szolgdltatd az adatokat megfeleld intézkedésekkel védi a
jogosulatlan hozzaférés, megvdaltoztatds, tovabbitds,
nyilvnossagra hozatal, térlés vagy megsemmisités, valamint
a véletlen megsemmisulés ellen. Ennek keretein olyan
muszaki, szervezési és szervezeti intézkedésekkel gondoskodik
az adatkezelés biztonsdgdnak védelmérdl, amely az
adatkezeléssel kapcsolatban jelentkezé kockdzatoknak
megfeleld védelmi szintet nydjt. A szolgdltatd az adatkezelés
sordn megdrzi a titkossdgot: megvédi az informacidt, hogy
csak az erre jogosult férhessen hozzd; megdrzi az adatok
sértetlenséget: megvédi az informdcidonak és a feldolgozdas
modszerének a pontossagat és teljességét; biztositja a
rendelkezésre dllast: gondoskodik arrdl, hogy amikor a jogosult
haszndldénak szuksége van rg, valdban hozzd tudjon férni a



kivant informdacidhoz, és rendelkezésre dlljanak az ezzel
kapcsolatos eszkozok.

3.4. Cookie-k (Sutik):

3.4.1. A sutik informdcidkat gyujtenek a felhasznalokrol és
eszkdzeikrdl; megjegyzik a felhasznaldk egyéni bedllitasait,
amelyek felnasznalasra kerul(het)nek pl. online tranzakciok
igénybevételekor, igy nem kell Gjra begépelni dket;
megkdnnyitik a szolgdaltatds haszndlatat; minéségi
felnaszndldi éiményt biztositanak. A testre szabott kiszolgalds
érdekében a felhaszndld szadmitdgépén kis adatcsomagot, dn.
sutit (cookie) helyez el és a késbbbi latogatds sordn olvas
vissza. Ha a béngészé visszakuld egy kordbban elmentett sitit,
a sutit kezel6 szolgaltatonak lehetdésége van ésszekapcsolni a
felnaszndld aktudlis IGtogatdsat a kordbbiakkal, de kizardlag a
sajat tartalma tekintetében.

3.4.2. Feltétlenlll szikséges, munkamenet (session) cookie-k:
Ezen sutik célja, hogy a felhaszndlék maradéktalanul és
z6kkendmentesen haszndlhassdak a szolgdaltatds, annak
minden funkcidjat, és az elérhetd szolgaltatdsokat. Az ilyen
tipusu sutik érvényességi ideje a munkamenet befejezéséig
tart, a béngészd bezdrdsaval a sutik e fajtdja automatikusan
térlédik a szamitdgéprdl, illetve a béngészésre haszndlt mas
eszkdzrol.

3.4.3. Harmadik fél altal elhelyezett cookie-k (analitika): A
szolgdltatd alkalmazza a Google Analytics, mint harmadik fél
sutijeit is. Ez a szolgdltatod statisztikai célu szolgdltatas
haszndlatdval informdacidkat gyujt azzal kapcsolatban, hogy a
felnaszndalok hogyan haszndljak a szolgdaltatdst. szolgdltatd



ezeket az adatokat a szolgdltatds fejlesztésének és a
felnaszndldi éimény javitdsanak céljaval haszndlja fel. Ezen
sutik szintén lejaratukig maradnak a Iatogatd szamitdgépén
vagy béngészésre hasznalt mdas eszkdzén, illetve amig a
felnasznald nem toérli Sket.

4. Az adatkezelési tevékenységek
nyilvantartasa:

A szolgdltatd a felel6sségébe tartozdé6an végzett adatkezelési
tevékenységekrdl nyilvantartast vezet. E nyilvantartds a
kdvetkezd informdacidkat tartalmazza:

a) az adatkezeld neve és elérhetésége;
b) az adatkezelés céljai;

c) az érintettek kategoridinak, valamint a személyes adatok
kategoridinak ismertetése;

d) olyan cimzettek kategéridi, akikkel a személyes adatokat
kdzlik vagy kdzoéini fogjdk, ideértve a harmadik orszagbeli
cimzetteket vagy nemzetkdzi szervezeteket;

e) adott esetben a személyes adatok harmadik orszagba
vagy nemzetkézi szervezet részére torténd tovabbitdsara
vonatkozd informdacidk, beleértve a harmadik orszdg vagy a
nemzetkdzi szervezet azonositdsat, és szukség esetén a
megfelelé garancidk leirasa;

f) ha lehetséges, a kulénbdzé adatkategoéridk torlésére
elbiranyzott hatariddk;



g) ha lehetséges, az adatkezelés biztonsdga kapcsan emlitett
technikai és szervezési intézkedések altaldnos leirasa.

5. Az adatkezelés célja, médja és jogalapja,
altalanos adatkezelésiiranyelvek:

A szolgdltatd tevékenységéhez kapcsolédd adatkezelés céljo
a felhaszndloi részére tdérténd szolgdltatds nydjtdsa; az
adatkezelés a felhaszndaldk 6nkéntes hozzdjaruldsan, illetve
térvényi felhatalmazdson alapul. Az 6nkéntes hozzdjaruldson
alapuld adatkezelések esetében az érintettek e
hozzdjaruldsukat az adatkezelés barmely szakaszdban
visszavonhatjdk. Bizonyos esetekben a megadott adatok egy
kbérének kezelését, tarolasat, tovabbitdsat jogszabdlyok teszik
kdtelezbveé, melyrél szukség esetén kuldn értesitjuk
felnasznaldinkat. Felhivjuk a szolgdltatd részére adatkdzldk
figyelmét, hogy amennyiben nem sajat személyes adataikat
adjak meg, az adatkézl6 kdtelessége az érintett
hozzdjaruldsdnak beszerzése. A szolgdltatd adatkezelési
alapelvei 6sszhangban allnak az adatvédelemmel
kapcsolatos hatdlyos jogszabdlyokkal, igy kiléndsen az
aldbbiakkal:

« 2011 évi CXIl. térvény — az informdacios
dnrendelkezési jogrol és az informacié-
szabadsagrol (Infotv.);

. Az Eurdpai Parlament és a Tandcs (EU) 2016/679
rendelete (2016. Gprilis 27.) — a természetes
személyeknek a személyes adatok kezelése
tekintetében térténd védelmérdl és az ilyen adatok
szabad aramldsarél, valamint a 95/46/EK rendelet



hatalyon kival helyezésérél (altaldnos adatvédelmi
rendelet, GDPR).

6. Az adatok fizikai tarolasi helyei:

A felnaszndlok személyes adatai (vagyis azok az adatok,
amelyek a felhaszndlok személyével kapcsolatba hozhatdk) a
szolgdltatd daltal nydjtott szolgdltatds igénybevételével
kerulhetnek a szolgdltatd kezelésébe, ennek sordn egyrészt
bizonyos technikai adatok automatikusan generdlédnak a
szamitdégépes rendszerben, masrészt a felhasznald is
megadhatja nevét, elérhetéségét vagy mas adatait, ha az a
szolgdltatds igénybevétele sordn szukséges. Az adatok fizikai
taroldsa egyrészt a szolgdltatd sajat eszkdzein, masrészt a
szolgdaltaté altal igénybe vett adatfeldolgozd eszkdzein
torténik.

7. Adattovabbitas, adatfeldolgozas, az adatokat
megismerok kore:

7.1. szolgdltaté az aldbbi adatfeldolgozdk szolgdltatasat veheti
igénybe:

Facebook Inc. Menlo Park, California, USA
Analitikai €s marketing célu adatokat kapnak meg sutiken
keresztUll. Ezeknek kezelésérdél fentebb irtunk.

Google Inc. Mountain View, California, USA
Analitikai €s marketing célu adatokat kapnak meg sutiken
keresztll. Ezeknek kezelésérdl fentebb irtunk.



7.2. A Honlap kédjdba az aldbbi kilsé bévitmények vannak
beépitve:

Google Analytics, YouTube, Facebook, Instagram; ezen
bévitmények kbre idérél-idére valtozhat.

A fent felsorolt szolgdltatdk a sajat adatvédelmi
nyilatkozatukban meghatdrozottak szerint végzik az adatok
kezelését, illetve feldolgozasat.

8. Adatkezeléssel érintettek jogai és
jogérvényesitési lehetdségei:

8.1. Az érintett tajékoztatdst kérhet személyes adatai
kezelésérdl, valamint kérheti személyes adatainak
helyesbitését, illetve — a kdtelezd adatkezelések kivételével —
térlését, visszavondsat, élhet adathordozdsi-, és tiltakozdasi
jogaval az adat felvételénél jelzett modon, illetve az
adatkezeld fenti elérhetdségein.

8.2. TGjékoztatdshoz vald jog: A szolgdltatd megfeleld
intézkedéseket hoz annak érdekében, hogy az érintettek
részére a személyes adatok kezelésére vonatkozd, a GDPR 13.
és a 14. cikkben emlitett valaomennyi informdaciot és a 15-22. és
34. cikk szerinti minden egyes tdjékoztatast tdmor, atlathatd,
érthetd és kdnnyen hozzaférhetd formdaban, vilbgosan és
kdzérthetéen megfogalmazva nydjtsa a felhaszndldk részére.

8.3. Az érintett hozzaféréshez vald joga: Az érintett jogosult
arra, hogy az adatkezel6tdl visszajelzést kapjon arra
vonatkozdéan, hogy a személyes adatainak kezelése
folyamatban van-g, és ha ilyen adatkezelés folyamatban van,



jogosult arra, hogy a személyes adataihoz és a kdvetkezd
informdacidkhoz hozzaférést kapjon: az adatkezelés céljai; az
érintett személyes adatok kategéridi; azon cimzettek vagy
cimzettek kategoridi, akikkel, illetve amelyekkel a személyes
adatokat kdzdlték vagy kéz6Ini fogjak, ideértve kuldbnésen a
harmadik orszagbeli cimzetteket, illetve a nemzetkodzi
szervezeteket; a személyes adatok taroldsanak tervezett
idétartama; a helyesbités, térlés vagy adatkezelés
korlatozdsdnak és a tiltakozds joga; a felugyeleti hatésadghoz
cimzett panasz benyudjtdsdnak joga; az adatforrdsokra
vonatkozd informdacid; az automatizdlt déntéshozatal ténye,
ideértve a profilalkotdst is, valamint az alkalmazott logikara és
arra vonatkozd érthetd informdacidk, hogy az ilyen adatkezelés
milyen jelentéséggel bir, &s az érintettre nézve milyen varhaté
kdvetkezményekkel jar. Az adatkezeld a kérelem benyjtasatol
szamitott legfeljebb egy hédnapon belul adja meg a
tGjékoztatdst.

8.4. Helyesbités joga: Az érintett kérheti a szolgdaltatd altal
kezelt, rG vonatkoz6 pontatlan személyes adatok helyesbitését
és a hinyos adatok kiegészitését.

8.5. Térléshez vald jog: Az érintett az aldbbi indokok
valamelyikének fenndlldsa esetén jogosult arra, hogy kérésére
a szolgdltatd indokolatlan késedelem nélkul térdlje a rd
vonatkoz6 személyes adatokat: a személyes adatokra mar
nincs szukség abbdl a célbdl, amelybdl azokat gyujtétték vagy
mas mabdon kezelték; az érintett visszavonja az adatkezelés
alapjat képezd hozzdjdruldsat, és az adatkezelésnek nincs
mas jogalapja; az érintett tiltakozik az adatkezelés ellen, és
nincs els8bbséget élvezd jogszery ok az adatkezelésre; a
személyes adatokat jogellenesen kezelték; a személyes



adatokat az adatkezelbre alkalmazandd unids vagy tagallami
jogban eldirt jogi kdtelezettség teljesitéséhez tordini kell; a
személyes adatok gyujtésére informdacids tarsadalommal
bsszefuggd szolgaltatdsok kindlasaval kapcsolatosan kerult
sor. Az adatok térlése nem kezdeményezhetd, ha az
adatkezelés szikséges: a véleménynyilvanitas
szabadsdgdhoz és a tdjékozdéddshoz vald jog gyakorldsa
céljgbdl; a személyes adatok kezelését elbird, az adatkezeldre
alkalmazandd unids vagy tagdllami jog szerinti kételezettség
teljesitése, illetve kézérdekbdl vagy az adatkezelére ruhdzott
kdzhatalmi jogositvany gyakorldsa keretében végzett feladat
végrehajtdsa céljdbdl; a népegészség-ugy teruletét érinto,
vagy archivaldsi, tudomanyos és térténelmi kutatdsi célbdl
vagy statisztikai célbdl, kbzérdek alapjdn; vagy jogi igények
elbterjesztéséhez, érvényesitéséhez, illetve védelméhez.

8.6. Az adatkezelés korldtozdsdhoz vald jog: Az érintett
kérésére a szolgdltatd korldtozza az adatkezelést, ha az aldbbi
feltételek valamelyike teljesul: az érintett vitatja a személyes
adatok pontossagdt, ez esetben a korladtozds arra az
idétartamra vonatkozik, amely lehetévé teszi, a személyes
adatok pontossdgdnak ellenérzését; az adatkezelés
jogellenes, és az érintett ellenzi az adatok térlését, és ehelyett
kéri azok felhaszndlasanak korldtozasat; az adatkezelédnek mar
nincs szuksége a személyes adatokra adatkezelés céljabdl, de
az érintett igényli azokat jogi igények elbterjesztéséhez,
érvényesitéséhez vagy védelméhez; vagy az érintett tiltakozott
az adatkezelés ellen; ez esetben a korldtozds arra az
idétartamra vonatkozik, amig megdllapitdsra nem kerul, hogy
az adatkezeld jogos indokai elsébbséget élveznek-e az érintett
jogos indokaival szemben. Ha az adatkezelés korlatozds ald
esik, a személyes adatokat a tarolas kivételével csak az



érintett hozzajaruldsaval, vagy jogi igények elbterjesztéséhez,
érvényesitéséhez vagy védelméhez, vagy mds természetes
vagy jogi személy jogainak védelme érdekében, vagy az Unid,
illetve valamely tagdallam fontos kézérdekébdl lehet kezelni.

8.7. Adathordozdshoz vald jog: Az érintett jogosult arra, hogy a
rd vonatkozd, dltala az adatkezeld rendelkezésére bocsatott
személyes adatokat tagolt, széles kdérben hasznalt, géppel
olvashatd formdtumban megkapja, és ezeket az adatokat egy
masik adatkezel6nek tovabbitsa.

8.8. Tiltakozds joga: Az érintett jogosult arra, hogy a sajat
helyzetével kapcsolatos okokbdl barmikor tiltakozzon
személyes adatainak kézérdekl vagy az adatkezelSre ruhdzott
kdzhatalmi jogositvany gyakorldsdnak keretében végzett
feladat végrehajtdsdhoz szukséges adatkezelés, vagy az
adatkezel6 vagy egy harmadik fél jogos érdekeinek
érvényesitéséhez szukséges kezelése ellen, ideértve az emlitett
rendelkezéseken alapuld profilalkotdst is. Tiltakozds esetén az
adatkezel6 a személyes adatokat nem kezelheti tovabb,
kivéve, ha azt olyan kényszeritd ereju jogos okok indokoljak,
amelyek els6bbséget élveznek az érintett érdekeivel, jogaival
és szabadsdgaival szemben, vagy amelyek jogi igények
elSterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez
kapcsoldédnak.

8.9. Automatizdlt déntéshozatal egyedi tgyekben, beleértve a
profilalkotast: Az érintett jogosult arra, hogy ne terjedjen ki r&
az olyan, kizarélag automatizalt adatkezelésen — ideértve a
profilalkotdst is — alapulé déntés hatdlya, amely rd nézve
joghatassal jarna vagy 6t hasonldképpen jelentds mértékben
érintené.



8.10. Visszavonds joga: Az érintett jogosult arra, hogy
hozzdjaruldsat barmikor visszavonija.

8.11. Birésdghoz fordulds joga: Az érintett a jogainak
megsértése esetén az adatkezeld ellen birésdghoz fordulhat. A
birdsdg az ugyben soron kivul jar el.

8.12. Adatvédelmi hatdsdgi eljards: Panasszal a Nemzeti
Adatvédelmi és Informdciészabadsdg Hatésagndl lehet éini:
Név: Nemzeti Adatvédelmi és Informdacidszabadsdg Hatbésag
Székhely: 1055 Budapest, Falk Miksa utca 9-11,, Levelezési cim:
1363 Budapest, Pf.: 9., Telefon: 0613911400, Fax: 0613911410, E-
mail: ugyfelszolgalat@naih.hu, honlap: http://www.naih.hu

8.13.16. életévét nem betdltétt kiskord kizdrdlag a térvényes
képviselbjének beleegyezése alapjan adhat meg magardl
személyes adatot. A 16. életévét betdltdtt kiskora érintett
hozzdjaruldsat tartalmazé jognyilatkozatdnak
érvényességéhez térvényes képviseldjének beleegyezése vagy
utdlagos jovahagydsa nem szukséges.

9. Egyéb rendelkezések

Az ebben a tdjékoztatdban fel nem sorolt adatkezelésekrél az
adat felvételekor adunk tdjékoztatdst. Tajékoztatjuk
felhaszndldinkat, hogy a birdésag, az tgyész, a nyomozd
hatdsdg, a szabdlysértési hatdsag, a kézigazgatdsi hatdésag, a
Nemzeti Adatvédelmi és Informacidészabadsag Hatésag, a
Magyar Nemzeti Bank, illetéleg jogszabdly felhatalmazdsa
alapjan mds szervek tdjékoztatds addasa, adatok kdzlése,
ataddsa, illetdleg iratok rendelkezésre bocsdtdsa végett
megkereshetik az adatkezelét. A szolgdltatd a hatésdgok


http://www.naih.hu/

részére — amennyiben a hatésdg a pontos célt és az adatok
kérét megjeldlte — személyes adatot csak annyit és olyan
mértékben ad ki, amely a megkeresés céljanak
megvalbsitdsdhoz elengedhetetlenul sziikséges.

10. Hirleveél

10.1. Szolgdltatdsunk igénybevétele, hirlevelunk, illetve a
szolgdltatasainkkal kapcsolatos informaciok kézbesitése
érdekében felhaszndaldinknak lehetésége van arra, hogy illetve
feliratkozzanak hirlevelinkre, amely sordn a felhasznaldinkat
az aldbbi személyes, illetve egyéb adatok kdzlésére kérhetjuk,
illetve az aldbbi személyes és egyéb adatokat kezelhetjuk:

1. név
2. telefonszdm
3. e-mail cim

10.2. A hirlevélre val6 feliratkozds az érintettek személyes és
egyéb adataik kezeléséhez térténd dnkéntes és kifejezett
hozzdjaruldsdnak mindsul.

10.3. A hirlevélre valé feliratkozds sordn megadott személyes
és egyéb adatokat a jelen adatkezelési tdjékoztatdban
foglaltak szerint kezeljuk.

10.4. A felhasznald a hirlevélre vald feliratkozassal
hozzdjaruldsat adja a személyes és egyéb adatainak a jelen
adatkezelési tdjékoztatdban foglaltak szerint térténd ingyenes
kezeléséhez.



10.5. Az altalunk kaldétt valamennyi (hir)levél tajékoztatja a
cimzettet a (hir)levélrél vald leiratkozds lehetéségérdl és
modjarol.

11. Linkek:

11.1. Honlapunkon taldlhatd mas szolgdaltaték altal fenntartott
oldalakra mutatod link. Felhivjuk lGtogatdink és felhaszndlbink
figyelmét, hogy ilyen ugréopontok hasznalataval mas
szolgaltatdk oldalaira kerulnek at.

11.2. Jelezzuk, hogy nincs rdhatdsunk arra, hogy mas
szolgdltatdk betartjdk-e a személyes adatok védelmére
vonatkozo6 jogszabdlyi rendelkezéseket. Amennyiben
szukségét érzi, kérjuk, hogy figyelmesen olvassa el az adott
oldalak szolgdltatéinak adatkezelési tajékoztatdjat.

11.3. A jelen adatvédelmi tajékoztatdban régzitett adatvédelmi
politikank kizardlag A szolgdltatd daltal tzemeltetett oldalra
érvényes.

Hatdlyos 2023.08.01. napjatdl



